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Kompostowanie - prosty recykling we
wlasnym ogrodku

Popularne w krajach europejskich kompostowanie cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem
wsrod polskich wtascicieli gospodarstw i przydomowych ogrédkow. Gminy zachecaja mieszkancow
do zakladania przydomowych kompostownikdw w celu ograniczenia sktadowania odpaddéw
biodegradowalnych.

Ponad potowe domowych odpadkéw stanowig odpady organiczne. Zamiast wyrzucac¢ do pojemnikéw
na odpady mieszane mozemy wykorzystac je jako kompost w swoich ogrodkach czy na dziatkach.
Kompost mozemy produkowac samodzielnie, co nie jest skomplikowane, a daje ogromna satysfakcje.
Z jednej strony mamy pewnos¢ najlepszej pielegnacji naszych roslin, z drugiej pozytywnego dziatania
na rzecz sSrodowiska.

Kompost stosowany w ogrodzie wzbogaca glebe w prochnice, ktora sprawia, ze ta staje sie
przewiewna i pulchna. Jest nie tylko bogatym Zrédlem materii organicznej, ale tez najtanszym i
naturalnym materiatlem do uzyZniania gleby. Ponadto eliminuje zagrozenie przenawozenia lub
zatrucia srodowiska.

Jak kompostowac odpady organiczne?

Kompostownik mozna kupi¢ gotowy lub zrobi¢ go samemu np. ze starych palet czy drewnianych
belek (bez dna), ktére wkopujemy w ziemie i uzupetniamy kolejnymi warstwami odpadkdéw.
Stawiamy go w miejscu zacienionym, zeby za szybko nie wysychat. Pierwsza warstwe mozemy
podsypac¢ wartosciowa ziemia ogrodowa - ze sklepu lub poprzedniego kompostownika, jesli taki
prowadziliSmy. Na kolejne warstwy wrzucamy np. skoszona trawe, chwasty po wypieleniu ogrodu,
zgrabione liscie i drobne galezie, resztki owocéw, skorupki jaj, odpadki kuchenne pochodzenia
roslinnego, a nawet popidt z ogniska (pod warunkiem, ze palimy drewno).

Sa rowniez odpady, ktorych na kompost wyrzucac nie powinniSmy. Mowa tu w szczegdlnosci o
kolorowych czasopismach, kosciach i resztkach miesnych czy zainfekowanych roslinach ogrodowych.

Jesli chcemy przyspieszy¢ proces rozktadu, przesypujemy warstwy zyzna ziemia. Calo$¢ mozemy
przykry¢ workiem jutowym, co zapewni ciepto i odpowiednia wilgotnosé. W czasie suszy podlewajac
rosliny nie zapominamy tez o kompostowniku. Uwazajmy jednak z iloscia wody, bo przelany
kompostownik moze zacza¢ gnié. Gdy tylko poczujemy nieprzyjemny zapach, nalezy po prostu
przetozy¢ kompostownik warstwami chtongcymi wilgo¢ np. kulkami papieru czy wyttoczkami po
jajach. Co kilka miesiecy trzeba kompost przemieszac, aby zapewni¢ odpowiednie napowietrzenie.

W ten prosty sposob juz po okolo 5-6 miesigcach mozemy uzyskac¢ produkt gotowy do wykorzystania
w naszych uprawach. Dojrzaly kompost poznajemy po ciemnobrunatnej barwie i jednolitej strukturze
(bez fragmentéw roslin) oraz mitym zapachu Swiezej ziemi.

Korzys¢ jest podwdjna - nie musimy ptaci¢ ani za wywoéz $mieci z ogrodu ani za ziemie czy
dodatkowe nawozy podczas sadzenia kolejnych roslin w ogrodku.

Proces w prosty sposéb wyjasnia opracowana przez Ministerstwo Srodowiska infografika (w



zalaczniku).




